36. Schackenslebener Hopfenlauf

Wertungslauf fiir den Novo Nordisk Landescup 2024 und den Elbe-Ohre-Cup 2024

Sonntag, d. 09.06.2024, 10:00 Uhr, Sportplatz Schackensleben

Veranstalter : LG Hopfen Schackensleben e. V.

Wettbewerbe: mU20 und alter, wU20 und alter: 11,5 km; mU16 und alter, wU16 und élter 6,5 km;
m / w bis einschlieRlich U14: 1,4 km

Akl EOC
Hauptstrecke Nebenstrecke
Manner bis M65 11,5 km 6,5 km
Frauen und Ma. ab M70 6,5 km 11,5 km
Jugend U18/20 6,5 km 11,5 km
Jugend U16 6,5 km
Jugend U14 1,4 km 2024"
Kinder U8, U10, U12 1,4 km

Kinder Jhrg. 2019 und jiinger "Bambinilauf", 400m im Stadion, keine LC / EOC - Wertung

Jeder Laufer ist startberechtigt. Der Teilnehmer erklart durch seine Anmeldung, dass keine gesundheitlichen

Bedenken bestehen. Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung bei Diebstahl oder sonstigen Schadensfallen.

Wer an einer Landescup-Veranstaltung teilnimmt erklart sich damit einverstanden, das seine angegebenen

Daten fiir verbandsinterne Zwecke verwendet werden diirfen.

Zeitmessung : elektronische Zeitmessung und Auswertung durch Tanger-Timeservice

Strecke : 6,5km, 11,5km - Anspruchsvoller Rundkurs rund um Schackensleben (Asphalt, Feldwege) - profiliert
1,4 km - Strecke im ndheren Bereich des Sportplatzes - flach
0,4 km - Strecke auf der Laufbahn des Sportplatzes

Start und Ziel auf dem Sportplatz

Startgeld : 0,4 km frei, 1,4km 2 €,6,5+ 11,5 km Schiler / Jugend : 4 €, Erwachsene : 8 €

Anmeldung : bis 07.06.2024 unter www.elbe-ohre-cup.de
oder Nachmeldung am Wettkampftag ab 08:30 Uhr auf dem Sportplatz (Gebuihr 2 €) (@)

Auszeichnung: Bei 0,4 km Platz 1-3 m/w, sonst Altersklassenwertung nach DLO
. ®
novo nordisk

Ablauf : ab 08:30 Uhr Meldung
10:00 Uhr 0,4 km - Lauf
10:05 Uhr 1,4 km - Lauf ’

10:15 Uhr 6,5+ 11,5 km - Lauf (gemeinsamer Start)
ab 11:45 Uhr  Tombola (auf Startnummern) und Siegerehrung

Versorgung : Strecke  : Wasser bei km 4,5 km; 8,5 km; im Ziel Wasser, Tee, Obst, Schmalzstullen  LANDESCUP
SACHSEN-ANHALT

Ansonsten : Kaffee, Kuchen, Bier, Brause, Gegrilltes
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