31. Uchtspringer Heidelauf - am 26.09.2026
Lauf des Elbe-Ohre-Cup:

Veranstalter und SV Medizin Uchtspringe e.V. / Stefan Roggenthin - 01785444057
Ansprechpartner: Mitveranstalter: Ortschaftsrat Uchtspringe

Start und Ziel: Heinz - Forster-Sportanlage in 39576 Stendal, Ortsteil Uchtspringe

Zeitnahme: Tanger-Timeservice (Transponder sind vor Ort auszuleihen und zurlickzugeben)

Startzeiten: 10:10 Uhr Ert')ffnung
10:15 Uhr - Bambini-Lauf fur Vorschulkinder (300m) — ohne Zeitnahme
10:30 Uhr - Kinderlauf Giber 1,5 km (bis 12 Jahre), anschl. Siegerehrung
11:00 Uhr - Start der Laufer Gber 6 km und 12 km
und Walker, Wanderer tber 6 km

Strecken -

Verpflegung: Wasser unterwegs, im Ziel zusétzlich Obst

Wertungen: Jeder Laufer, Walker, Wanderer erhalt eine Teilnehmerurkunde. i W
Die Wertungen tiber 1,5 km, 6 km, 12 km erfolgen nach den AltersklasseRéss.
DLV, die Walker, Wanderer werden mit den Laufern gewertet

Ehrungen: Die ersten drei 6 km /12 km/ m/w erhalten eine Wertungsurkunde und

Medaille. Auch die ersten drei jeder Altersklasse m / w erhalten eine
Wertungsurkunde

Kinder bzw. Bambinis:  Alle erhalten eine Medaille und Teilnehmerurkunde. Die ersten 3
beim Kinderlauf erhalten eine Siegerurkunde und Medaille

Startgebihren: Kinder bis Jg. 2011 frei
Jugendliche bis Jg. 2007 2,00 €
Erwachsene ab Jg. 2006 5,00 €

Anmeldung: 1,5km, 6 km /12 km bei: https://www.elbe-ohre-
cup.de/veranstaltungen/uchtspringer-heidelauf/onlineanmeldung/

mit folgenden Angaben:
Name/ Vorname/ Jg./ Geschl./ Verein/ Streckenlange/ Adresse/Mailadresse
Es erfolgt keine Meldebestéatigung. Meldeschluss ist der 24.09.2026

Bambinilauf www.elbe-ohre-cup.de
Name/ Vorname/ Jg./ Geschl./ Ort/ Streckenlange

Nachmeldungen: vor Ort méglich mit einer Nachmeldegebiihr von 2,- € fur Erwachsene

Versorgung Umkleide- und Duschmdglichkeiten sowie gastronomische Betreuung

im Ziel: (Kaffee, Kuchen, Mittagessen, Getréanke usw.) sind vorhanden.

Umrahmung: Bei einer Tombola gibt es attraktive Preise.

Haftungsausschluss: Die Teilnehmer nehmen auf eigene Gefahr an der Veranstaltung teil. Der Haftungsausschluss

wird mit Abgabe der Anmeldung wirksam. Er gilt fir Anspriiche aus jeglichem Rechtsgrund. Mit
seiner Anmeldung bekundet der Teilnehmer sein Einversténdnis zur Veroéffentlichung seiner
Lauffotos im Internet. Die im Zusammenhang mit seiner Teilnahme am Wettbewerb gemachten
Fotos und Filmaufnahmen dirfen ohne Vergiitungsanspriiche genutzt werden. Der Teilnehmer
ist damit einverstanden, dass die in seiner Anmeldung genannten Daten maschinell gespeichert
und in der Teilnehmer- und Ergebnisliste veréffentlicht werden.

Unterstitzer: Ortschaftsrat Uchtspringe/ Borgitz/ Wilhelmshof;

Forderverein Psychiatrie in Geschichte und Gegenwart e.V.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und eine tolle Veranstaltung

Die Lauffreunde des SV Medizin Uchtspringe e.V. Wir danken allen Sponsoren und
Unterstitzern
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